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「D-OB・OG 40 オープンボウリング大会」をみんなの力を結集して成功させよう！ 
  創部から 19年目を迎えた 2026 年シリーズが開幕しました。 

今年度シリーズの目玉はなんといっても 6 月 24 日開催が決定した関東大和ハウス OB・OG 会 40 周年記念行事

「D-OB・OG 40 オープンボウリング大会」です。10 年前には 30 周年記念行事として「D-tri・オープンボウリ

ング大会」を開催し成功裡に収めた経験を活かし“再び笑顔を！”を合言葉として皆さんの英知を結集して 

大盛会を目指しましょう！   

お礼をひと言：当日参加者全員から「参加申込書」をいただきました。まことにありがとうございます。 
 

今年度初戦はまたもや newHERO中田富実夫さんの誕生でスタート！ 
 前年度の成績を基に同レベル同士で組み合わせてプレーを楽しむ年に一度のイベント「BOXCUP1,2 取切戦」

も兼ねて行う初投げ戦は参加者が 30 名ちょうどだったので、一組 5 名の 6組のプレーとなりました。 

 全体を通した通常プレーでの順位賞では、11月入部のデビュー戦では不本意に終わった中田富実夫さんがリ

ベンジに燃えて、お見事 newHEROの誕生となりました。まことにおめでとうございます。 

 移動式 HDCP 制の効果で今年も多くの newHERO の誕生が楽しみです。 
 

新年懇親会はホテル内“和食レストラン・ICHOZAKA”で賑やかに 
 今年の初投げ例会後の新年懇親会はこれまでの中華レストラン「品川大飯店」から場所を変えて、初めてボ

ウリング場に隣接する「和食レストラン・ICHOZAKA」で開催されました。 

開宴の挨拶では OB・OG 会会長でもある金久保さんからは 40 周年を迎えた今年の OB・OG 会活動に懸ける思

いを語り、会員を 500人まで増員しようと呼びかけ、そのキッカケづくりともなる当部会が開催する「オープン

ボウリング大会」には補助金拠出を本社に働きかけてくれているいう心強いメッセージをいただきました。 

そのあと花川顧問の久々の乾杯発声で賑やかな宴となりました。さっそく昨年 11 月入部の中田富実夫さん

と 1 月入部の持田清さんからは自己紹介に続けて入部の動機や抱負など話しすっかり仲間の一員になりました。 

 新年懇親会は昨年度の成績の発表、表彰の場でもあります。各自の成果に応じた表彰金にはついおのずと顔

が綻びます。また前述したように、初投げイベント「BOXCUP1.2 取切戦」は各 BOX1，2 位には賞金が出るとあ

ってひと際笑顔が溢れました。 
 

  さて、今回のリレートークに登場願ったのは入部２戦目にして頂点の座に立った中田富実夫さんです。 

昨年 11月入部されたこともあって、新年懇親会では新入部員紹介から始まり、初投げイベント「BOXCUP1.2 取

切戦」の 1位に順位賞優勝と出番が続き最後には本日の宴の〆のご発声と大忙し。大変ご苦労さまでした。 

 そんな中田さんからはボウリングに入り浸った若き日の思い出を大いに語っていただきました。     

わがボウリング回顧録                       リレートーク ○65    中田富実夫 

 私が初めてボウリングを体験したのは昭和 50 年・中学一年の時でした。生まれは石川県小松市の田舎町。 

 テレビ番組でボウリングを見て、カッコいいな。やってみたいなと思ってました。そしてその思いを実現した

のは、たまたま仲間たちと日曜日に遊びに行った処で、忘れもしない【百万石リゾートレーン】でした。その日

以来しばらくの間、月 2 回日曜日プレーが続きました。何しろ学割１ゲーム 80 円、貸靴 50 円でしたからね！ 

それだけ集中すればスコアも応えてくれます。その頃のアベレージは 180～190 点位と記憶しています。 

次に夢中になったのは東京での大学時代で、特にバイト仲間との深夜ボウリングでした。週 2 回、バイト明け

の深夜 1 時から朝 7 時位まで 10 ゲーム以上投げてはファミレスで朝食を摂りながら表彰式をするのがルーティ

ーンという 今ではとても考えられない無茶ぶりでしたが、スコアも 243 点を出すほどの絶頂期でした。 

会社へ入ってからは殆どボウリングをする機会もなく、3 年～5 年に一度位しか投げていませんでした。やは

り何事も回数が減れば下手くそになりスコアも悪くなりますね。アベレージも 120 点～130 点しか出ません。 

 退職し OB・OG 会のボウリング部会に入会するにあたり杉山部会長から参考スコアを聞かれ、120 点位と答えま

したが、11 月のデビュー戦では力任せの投球でアベレージ 105。1 ゲーム目から腕が痛くてまともに投げられな

い状態でした。体力と筋力不足を痛感し、スポーツクラブで筋トレを開始することに決めました。それと同時に

ゴルフのグリッププレッシャー同様に力任せは止めようとも心に決めました。 

今回ハンデにも恵まれましたが、アベレージ 131 で優勝させて頂くことが出来ました。次回はハンデも減りま

すが、ミスを減らしストライクとスペアを増やして減ったハンデをカバーするように精進致します。 

そして、ポイントを稼いで年末調整を沢山いただけるよう頑張ります。今後ともよろしくお願いします。  

【チーム D-OB・OG 40 (フォーティ)スタート】 

 「D-OB・OG 40 オープンボウリング大会」の実行委員会として、1 月 20 日に「チーム D-OB・OG 40 」を 

立ち上げました。メンバーは部会幹事の杉山、武富、手塚、大澤、的場に長尾新太,板本秀樹,中村浩之,有山 

陽一郎,小泉康代の 5人を加えた 10 人体制で 6 月 24 日開催に向けて詳細な準備の詰めを進めてまいります。 
 

2026 年 1月 31 日  杉山 光司 記 
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関東大和ハウス OB・OG 会 ボウリング部会 例会成績表 
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１位 中田富実夫 393 131 150 543 140 2 15 0 優勝 10 131 31 

２位 杉浦純一 418 139 123 541 156 8 10 0 2 位 8 139 24 

３位 中村浩之 439 146 87 526 163 8 11 1 3 位 6 146 19 

4位 松岡 敏 371 123 150 521 156 5 8 4 4 位 4 123 37 

5位 手塚敏文 485 161 33 518 187 14 8 0 5 位 2 161 7 

６位 板本秀樹 408 136 108 516 151 2 14 1   108 27 

７位 杉山光司 448 149 66 514 167 8 10 0 7 位 2 149 16 

８位 長尾新太 365 121 120 485 168 6 7 2   121  39 

９位 白木 勝 338 112 147 485 131 3 8 0   112   46 

10位 今井輝夫 364 121 120 484 150 4 7 0 10 位  2 121 39 

11位 中村信之 333 111 150 483 135 2 8 3   111 47 

12位 和気貞秋 369 123 111 480 134 6 7 0   123 37 

13位 藤田 誠 352 117 126 478 135 3 12 2   117 42 

14位 根本通陽 423 141 51 474 166 6 11 0   141 27 

15位 竹政浩二 354 118 120 474 134 3 10 0 15 位 2 118 41 

16 位 武富則章 441 147 30 471 178 7 12 0   147 18 

17位 持田 清 346 115 120 466 128 4 6 2   115 43 

18位 有山陽一郎 330 110 132 462 121 3 7 1   110 50 

19位 佐藤俊和 323 107 132 455 117 2 8 2   107 50 

20位 大澤秀一 349 116 105 454 146 3 10    1 
20 位 

当日賞 

2 

2 
116 43 

21位 花川常美 316 105 120 436 111 3 7 2   105 50 

22位 五十畑芳江 263 87 171 434 101 1 4 4   87 60 

23位 的場幸枝 259 86 174 433 100 1 4 4   86 60 

24位 飛彈野真由美 252 84 180 432 99 2 5 2   84 60 

25位 金久保篤司 342 114 84 426 130 3 8 1 25 位 2 114 44 

26位 手塚一美 302 100 120 422 117 2 4 1   100 56 

27位 栗田直人 271 90 144 415 117 4 1 3   90 50 

28位 石原勇吉 265 88 150 415 103 1 6 4   88 50 

29位 柘植正司 263 87 150 413 96 2 6 7 BB 賞 2 87 50 

30位 松橋聖剛 283 94 87 370 108 1 6 2   94 50 

   ※次回 HDCP＝(170－累計 AVRG )×80％ 小数点以下切り捨て 

      ※今回のポイントはお年玉プレゼントとして 2倍付けになっています 

 

 

 

 

                                         

                                                                                   

 

 

 

                                             

                                            今例会の覇者 

                                           中田富実夫さん 

                                               初優勝 

                                              1G   135 

                                                                                      2G   118 

                                                                                       3G   140 

                                                                                      H/C  150 

                                                                                       TL   543 2026 年度第 1 回例会                2026.1.20 

今年もレッツゴーボウリング !! 
 



2026年初投げイベント成績とミニアルバム     
『BOX CUP 1,2 取切戦』成績表          2026.1.20    
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                             松橋さん   中田さん   持田さん 

BOX 

NO 
順  位 氏    名 

３G 

スコア 
HDCP TOTAL 

1 

1 手塚 敏文 485 33 518 

2 杉山 光司 448 66 514 

メンバー 武富則章、手塚敏文、根本通陽、浜野友治、杉山光司 

2 

1 中村 浩之 439 87 526 

2 板本 秀樹 408 108 516 

メンバー 金久保篤司、中村浩之、松橋聖剛、大澤秀一、板本秀樹 

3 

1 長尾 新太 365 120 485 

2 和気 貞秋 369 111 480 

メンバー 和気貞秋、長尾新太、花川常美、手塚一美、柘植正司 

4 

1 杉浦 純一 418 123 541 

2 今井 輝夫 364 120 484 

メンバー 今井輝夫、竹政浩二、杉浦純一、藤田誠、有山陽一郎 

5 

1 中田富実夫 393 150 543 

2 白木   勝 338 147 485 

メンバー 佐藤俊和、栗田直人、白木勝、石原勇吉、中田富実夫 

6 

1 松岡敏 371 150 521 

2 中村信之 333 150 483 

メンバー 中村信之、五十畑芳江、的場幸枝、松岡敏、飛彈野真由美 
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BOXNO  3 

BOXNO 6 

BOXNO 5 

 

BOXNO 4 

44 

の笑顔たち 

 

BOXNO  2 

   

 

 

 

私たち新入部員です。ヨロシク！ 

宴の後で ‐ICHOZAKA にて-         2026. 1.20 




